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THEODOR PAUL
(13. Februar 1862 — 30. September 1928)

Am 30. September 1928 ist in Miinchen der ordentliche Professor fiir
pharmazeutische und angewandte Chemie, Direktor des Pharmazeutischen
Institutes und Universitits-Laboratoriums fiir angewandte Chemie, der
Deutschen Forschungsanstalt fiir Lebensmittel-Chemie und der Staatlichen
Untersuchungsanstalt fiir Nahrungs- und Genufmittel, Dr. phil,, Dr. med.,
Dr. Ing. c. h. Theodor Paul nach langer, schwerer, mit groler Geduld er-
tragener Krankheit im Alter von 66 Jahren verschieden. Ein Leben, erfiillt
von Schaffensdrang und Arbeitsfrendigkeit, von hoher Pflichtauffassung
und selbstloser Pflichterfiillung, von erfolgreicher Forscherarbeit und Lehr-
tatigkeit ist mit il dahingegangen.

Theodor Paul wurde am 13. Febraur 1802 in Lorenzkirch bei Strehla
a. d. Elbe als Sohn des dortigen Pfarrers S. 17. Paul geboren. Den ersten
Schulunterricht erhielt er im elterlichen Hause, besuchte dann die Annen-
Schule in Dresden bis zur Obersekunda und legte spiter die Reifepriifuny
an der Drei-Konigs-Schule (Realgymmnasium) in Dresden, sowie die FEr-
ginzungspriifung am Nikolai-Gymnasium (humanistisches Gymnasinm) in
Leipzig ab. FEr widmete sich zunidchst dem Studium der Pharmazie und
wandte sich nach der in Herbst 1889 bestandenen pharmazeutischen Staats-
priiffung an der Universitat Leipzig dem Studium der Chemie zu. Hier wurde
er in dem Kreis bedeutsamer Minner, die sich damals um das Doppelgestirn
Wilhelm Ostwald — Svante Arrlienius geschart hatten, in die Bahnen
der physikalischen Chemie gelenkt und ein begeisterter Jiinger dieser jungen
Disziplin, die in unseren Tagen alle Zweige der Chemie und deren Grenz-
gebiete so stark befruchtet.

Inr Jahre 18gr promovicrte er zum Doktor der Philosophie, war dann
Assistent bei Ostwald, habilitierte sich 1894 und erwarb sich 1895 den
Befahigungsnachweis als staatlich gepriifter Nahrungsmittel-Chemiker. Bei
der Errichtung des Laboratoriums fiir angewandte Chemie durch E. Beek-
mann trat er 18q; als erster Unterrichts-Assistent in dessen Laboratorium
itber.

Aber damit war sein Drang nach Vervollkommnung und Vertiefung
seiner naturwissenschaftlichen Ausbildung noch nicht gestillt. Mit Tat-
kraft und Weitblick widmete er sich noch medizinischen Studien, die er
mit der drztlichen Staatspriifung (1897) und mit der Erlangung des medizi-
nischen Doktortitels (1gor) abschloB. Fr hat sowmit sehr frith eine Entwick-
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lung vorausgeahnt, die sich in der gegenwartigen Zeit inuner mehr Bahn
bricht, ndmlich die enge Vereinigung von Chemie und Medizin.

Von Leipzig aus folgte er am 1. Oktober 1898 einem Ruf als a. v. Pro-
fessor fiir analytische und pharmazeutische Chemie an die Universtiat Ti-
bingen als Nachfolger von E. Buchner, iibernahm 190z die neugegriindete
Stelle des Direktors der Naturwissenschaftlichen Abteilung (jetzt Chemisch-
hygienische Abteilung) des Kaiserlichen Gesundheitsamtes unter gleich-
zeitiger Ernennung zum Mitglied des Reichsgesundheitsrates und folgte,
seine Wanderjahre damit beendend, 1905 einem Ruf auf den Lehrstuhl fiir
Pharmazie nund angewandte Chemie an der Universitit Miinchen als Nach-
folger von A. Hilger.

Dies ist der dullere Rahmen, in dem sich Theodor Pauls vielseitiges
und erfolgreiches Leben bewegte.

Mit Paul hat die Pharmazie und angewandte Chemie, insbesondere
auch die Lebensmittel-Chemie, einen markanten und allgemein anerkannten
Fithrer verloren, einen l.ehrer und Gelehrten von hervorragendem Rang.

Mit unermiidlichem FKleifl hat er in seiner 34-jihrigen akademischen
Titigkeit eine auBerordentlich umfangreiche und z. T. bahnbrechende
Forscherarbeit geleistet.  Uber 100 wissenschaftliche Veréffentlichungen
legen Zeugnis hiervon ab. In seiner streng systematischen und das Ver-
wickelte vereinfachenden Art hat er es verstanden, Briicken von der reinen
Chemie zur pharmazeutischen, medizinischen und Lebensmittel-Chemie zu
schlagen, wobei ihm seine physikalisch-chemische Einstellung selir zu statten
kam.

Schon als junger Privatdozent verband er seinen Namen unlésbar it
einer der wichtigsten Fragen der praktischen Medizin, ndmlich mit der
Priffung der Keimfrei-machung der Hinde (Hinde-Desinfektion). In zahl-
reichen Publikationen?!), z. T. mit seinem Freunde B. Kronig, spiter mit
O. Sarwey und anderen, hat er die Ergebnisse seiner exakten und kritischen
Untersuchungen in der Zeitschrift fiir physikalische Chemie, in der Zeit-
schrift fiir angewandte Clemie, in der Pharmazeutischen Zeitung, in der
Zeitschrift fiir Hygiene, im Zentralblatt fiir Gyndkologie und in der Miin-
chener medizinischen Wochenschrift verdffentlicht.  Die Iublikationen
an so verschiedenen Stellen zeigen, daf sich Paul an einen grolen Kreis
Interessierter zu wenden hatte; sie erweisen ferner, wie umfinglich er seine
Untersuchungen durch Heranziehung samtlicher in Betracht kommender
Gebiete gestiitzt hat. Iis ist sein grofles Verdienst, die Bedeutung der damals
noch neuen und wenig bekannten Lehre von der elektrolytischen Dissoziation
der Stoffe in Losung fiir die Wirkung der Desinfektionsmittel gegeniiber Mi-
kroben und Geweben erkannt zu haben. Paul hat damit einen der wissen-
schaftlichen Grundsteine fiir die Lehre iiber die Wirkung desinfizierender
Stoffe iiberhaupt gelegt. Streng systematisch hat er die Richtlinien, welche
einen Vergleich der Desinfektionswirkung verschiedener Stoffe erlauben, bis
ins kleinste zusamniengestellt. Heute, wo die Asepsis der Hiande durch die
Anwendung der Gummihandschuhe gewihrleistet ist, darf nicht vergessen

1} Ztschr. physikal, Chem. 21, 414 -350 [1896]. Zischr. Hyg. Infekt.-Krankh. 23, 1
1897, Miinch. med. Wehschr. 1897, Nr.12, 1899, Nr. 49, 51, 1900, Nr. 27 bis 31,
1901, Nr. 12, 37, 38. Pharmaz. Ztg. 1900, Nr. 72, 73, 74. Zentralbl. Gynikol. 1904,
Nt. 42, 10. Ztschr. angew. Chem. 14, 223--344, 357---308 [1901).



1920. A 9
werden, dal} dies hayptsichlich durch die Erkenntnis der Unméglichkeit
der wirklichen Keimirei-machung der Hinde erreicht wurde, zu der von
Paul grundlegende und mustergiiltige Untersuchungen beigebracht wurden.

Ein weiteres groles Arbeitsgebiet der wissenschaftlichen Titigkeit Pauls
lag auf dem der pharmazeutischen Chemie. Wenn irgend eine wissenschaft-
liche pharmazeutische Frage akut war, finden wir jhn immer wieder an
erster Stelle. Auch fiir die Fragen des Apotheker-Standes hatte er stets
einen offenen Sinn; die Erhaltung uad Fortfithrung des wissenschaftlichen
Apotheker-Standes lagen ihm schr am Herzen. So griindete er schon in
seinen ersten Hochschullehrer-Jahren die Pharmazeutische Gesellschaft in
Titbingen. In klarer Erkenntnis der Verhiltnisse hat er damals ausge-
sprochen: ,,Unsere Aufgabe ist es, durch Vortrige und durch personlichen
Meinungsaustausch unseren Blick fiir alles das zu schirfen, was der deutschen
Pharmazie not tut, um junge, gut ausgebildete und urteilskriftige Manner
heranzuziehen und fiir den Kampf vorzubereiten, der ihnen in der Praxis
bevorsteht.” Durchdrungen von dem Gedanken, dal der Apotheker-Stand
nur dadurch an Ansehen und wirtschaftlicher Kraft gewinnen kénne, dafl
eine gréBere Anzabl seiner Mitglieder ihr wissenschaftliches Niveau iiber
das MaB des undedingt Erforderlichen hinaus erhebe, war er dauemnd be-
strebt, in Miinchen fiir den Apotheker-Stand Gelegenheiten zu schaffen,
um an seinem Institut je nach den Verhiltnissen des einzelnen wissenschaft-
lich weiter zu forschen und Spezialgebiete zu bearbeiten. Als er erkannte,
dall auf dem Gebiete der Reinigung und Haltbarkeit der Arzneimittel und
ihrer Zubereitungen nicbt alles auf der Hohe war und wissenschaftliche
Aufklirung hieriiber notwendig sei, beméchtigte er sich dieses Themas und
priagte fiir das Studium dieser Fragen den Namen ,Normung der Arznei-
mittel2“). Er war ferner einer der ersten, die von der Erkenntnis durch-
drungen waren, dall die Haltbarkeit der Arzneimittel hauptsichlich in
Trockenform gewihrleistet werde; er brachte deshalb die sogen. Trocken-
ampulle in Vorschlag und setzte sich fiir ihre Einfithrung energisch ein.

Ein weiteres groBes Gebiet seiner pharmazeutischen Titigkeit lag in
der langjdhrigen Mitarbeit an den Neuausgaben des Deutschen Arzneibuches.
Von den hierbei erforderlichen umfangreichen Priifungen, der Ausarbeitung
zweckmiliger, fiir die Apotheken-Laboratorien geeigneter Untersuchungs-
methoden, der Aufnahme neuer und der Ausmerzung veralteter Mittel,
den zahlreichen Beratungen im Reichsgesundheitsamt und nicht zuletzt
von der Miihe einer klaren sprachlichen Fassung aller einschligigen Artikel
haben wohl nur wenige Chemiker eine genaue Vorstellung. Paul hat sich
mit groBter Selbstlosigkeit und der ganzen Hingabe, die eine solche Mit-
arbeit erfordert, jahrelang dieser héchst verantwortungsvollen Titigkeit
unterzogen, bei der der einzelne nie hervortritt und bei der nur durch die
Zusammenarbeit vieler, und zwar der Zuverlissigsten, ein Standardwerk
entstehen kann, wie wir es im Deutschen Arzneibuch besitzen. Besonders
umfassend war seine Mitarbeit an der als mustergiiltig zu bezeichnenden
6. Ausgabe des Deutschen Arzneibuches, in der er gemeinsam mit dem Unter-
zeichneten nicht weniger als 150 anorganische Priparate, ferner die volu-
metrischen Losungen und Teile der ,,Allgemeinen fachtechnischen Er-
lauterungen’ bearbeitet hat. Um seine volle Hingabe an diesen Arbeiten

3) Ztschr. angew. Chem. 1923, Nr. 53 Pharmaz Ztg. 1924, Nr. 30, 31, 33.
A2*
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beurteilen zu kénnen, mufl man miterlebt haben, mit welchem Temperament
er hierbei in den vielen Arzneibuch-Beratungen fiir die Beriicksichtigung
der neueren Ergebnisse der physikalischen Chemie, fiir eine den praktischen
Bediirfnissen entsprechende Beschrinkung der Anforderungen an den Rein-
heitsgrad, eine einheitliche Bewertung (Normung) usw. der Arzneimittel
eingetreten ist.

Mit seinem im Jahre 1902 erfolgten Ubertritt in das Reichsgesundheits-
amt traten neben pharmazeutisch und medizinisch grundlegenden ¥ragen
in steigendem Mafle auch die Probleme der Lebensmittel-Chemie an ihn
heran, die ihn bis an sein Lebensende vorzugsweise beschiftigt haben. Auf
diesemn Gebiete kamen seine Gaben voll zur Entfaltung, so daf3 die Tradition
seines spiteren Miinchener ILehrstuhles, die Lebensmittel-Chemie, in ihm
cinen Wahrer im besten Sinne des Wortes fand. Die scharfe Erfassung wich-
tiger Zusammenhinge und die auf praktische Ziele gerichtete Arbeitsweise
er6ifneten ihm hier ein weites Neuland, in das er die fruchtbaren Ideen
physikalisch-chemischer Betrachtungsweise mit FErfolg hineintragen und
heimisch machen konnte. Von seinen z. T. bahnbrechenden lebensmittel-
chemischen Forschungen?), die sich bis in seine letzte Zeit erstreckten und
die hier unmoglich alle aufgezihlt werden kénnen, seien nur hervorgehoben:
Kiritische Betrachtungen iiber den Siuregrad der I.ebensmittel die u. a.
zur Ausarbeitung einer einfachen, exakten, in viele Laboratorien iiber-
gegangenen Methode zur experimentellen Bestimmung ihrer Wasserstoff-
Tonen-Konzentration fiithrten, Untersuchungen iiber den Siure-Riickgang
bei der Weingirung, Aufklirungen iiber den Bindungszustand der schwef-
ligen Saure und der organischen Sduren im Wein, sowie denjenigen der Kohlen-
sdure im Wasser, die Entsiuerung des Weines mit Calciumcarbonat und
Dikaliumtartrat, die Aufklirung der Beziehungen zwischen Wasserstoff-
Tonen-Konzentration und sauremr Geschmack, die Auswertung natiirlicher
und kiinstlicher Siillstoffe, die Darstellung der Analysen-Ergebnisse von
Mineralwissern in Form der wissenschaftlich allein berechtigten Ionen-
Tabellen, die in dem vorbildlichen, unter seiner Leitung entstandenen und
im Jahre 1907 vom Reichsgesundbeitsamt herausgegebenen ,,Deutschen
Baderbuch® ihre erste gréfere praktische Anwendung fand, die Konstruk-
tion seines bekannten Apparates zur Herstellung von ,,Leitfihigkeitswasser’*
in grolen Mengen, Untersuchungen iiber Kohlensiure-Ammoniak-Ver-
bindungen als Triebmittel beim Backen. In allen diesen Arbeiten ist eine
grofle Fiille wertvollen Materials fiir Theorie und Praxis enthalten.

Als wihrend des Krieges die schweren Lebensmittelnote itber Deutsch-
land hereinbrachen, erkannte Paul besonders klar die groflen Liicken, die
auf demn Gebiete der Lebensmittel-Chemie in unseremt Wissen vorhanden
waren. In Wort und Schrift und in ausgedehnten praktischen Untersuchungen
griff er wahrend dieser Zeit fithrend in die Frage der Verbesserung uuserer
Grndhrungs-Moglichkeiten ein und fate 1917 den Plan der Errichtung einer
.. Deutschen Ferschungsanstalt fiir Lebensmittel-Chemie*, fiir die sein Werben

3 Arbb. Reichsgesundh.-Amt 29, 218 {1908], 57, 94 [1920), Ztschr. Llektro-
chiem. 20, 179 [1914], 21, 80, 542 [1915], 28, G5, 87 [1917], 27, 539 [1920], 28, 435 [1922],
B. 49, 2124 [1916], Ztschr. Unters. Lebensmittel 28, 509 {1914), 43, 137, 45, 83 [1923],
Ztschr. angew. Chem. 32, 105, 283 [1914], 40, 1534 (1927], Chem.-Ztg. 1921, Nr. 4,
Nr. 88.
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und seine Autoritdt in kurzer Zeit ein so erhebliches Kapital zusammen-
brachte, daBl schon 1918 die Anstalt in Miinchen errichtet werden konnte.

Neben dieser rein wissenschaftlichen Tiitigkeit miissen noch die vielen
populdren Arbeiten hervorgehoben werden, in denen sich Paul belehrend
und aufklirend an die breite Offenthchkelt gewandt hat. Es muB ferner
der umfangreichen beratenden Titigkeit gedacht werden, die er im Dienste
der Reichs-, Landes- und Gemeinde-Behorden, sowie der zahlreichen Kérper-
schaften, wie dem Reichsgesundheitsrat, dem Bayerischen Obermedizinal-
ausschull, dem Reichsausschufl fiir Erndhrungsforschung, dem Reichsaus-
schuB fiir Weinforschung und dem Gesundheitsrat der Stadt Miinchen aus-
iibte und die bei selner umfangreichen I.ehr- und Forschertitigkeit eine
groBe Belastung fiir thn bedeuteten. In treuer Mitarbeit hat er in groBter,
Anerkennung erheischender Selbstlosigkeit diesen Nebenimtern viel Zeit
geopfert und seine reiche Erfahrung und seinen klaren Blick unablﬁssig
in den Dienst der Allgemeinheit gestelit.

So hat Paul als Forscher, Lehrer und Berater eine erfolg- und segens-
reiche Tatigkeit entfaltet. Man hat ihm dafiir mannigfache dulere Ehrungen
dargebracht. Er war Geheimer Regierungsrat, Obermedizinalrat, Dzr. Ing.
e. h., ordentliches Mitglied der Bayerischen Akademie der Wissenschaften
und Mitglied der hochsten Gesundheitsbehérden Bayerns und des Reiches.
Die Sociedad Espainola de Fisica y Quimica ernannte ihn gelegentlich einer
Reihe von Gastvorlesungen an der Universitit Madrid im Jahre 1921 zu
ihrem Ehrenmitglied, nachdem er bereits 1912 Ehrenmitglied des Deutschen
Apotheker-Vereins geworden war; die Miinchener Pharmazeutische Gesellschaft
zeichnete ihn ferner durch -Ernennung zum Ehren-Vorsitzenden aus. Lauten
duBeren Lhrungen ging er aber bescheiden aus dem Wege. So hat er auch
gewiinscht, dall seine geliebte Heimaterde in Lorenzkirch a. d. Elbe seine
sterblichen Uberreste in aller Stille an einem Platz aufnihme, den er sich
jahrelang voraus selbst ausgesucht und bestimmt hatte.

An seiner Bahre trauern die treue Lebensgefihrtin, die so frith den
Gatten hergeben mufite, dem sie in seinem arbeitsreichen I.eben so viel ge-
wesen war, drei Sshne und drei Tochter, die den tren besorgten Vater
schmerzlich vermissen.

Wie die gemeinsame Arbeit, so waren auch die in seinem gastfreien
Hause im geselligen Xreis mit ihm verlebten Stunden, die besonders in den
Jahren nach dem Kriege sorgfiltig gepflegt wurden, immer eine Quelle
reinster Freude und hochsten Genusses. Fiir seine jilngeren Mitarbeiter,
ganz besonders aber fiir mich, der ich in seinem Hause mein Lebensgliick
gefunden habe, war es deshalb nicht nur der Verlust fiir die Wissenschaft,
den ich bei der Todesnachricht so erschiitternd empfand; sondern auch
ein Stiick persénlichen Verlustes, der mich gleichzeitig traf. Das schnelle
Anwachsen der personlichen Sympathie, das Gefithl unbegrenzten Ver-
trauens in seine Aufrichtigkeit und wissenschaftlich grundehrliche Gesinnung,
all diese hoffnungsreichen Beziehungen mufBten plotzlich auf immer ab-
reifen!

Wir, seine Freunde, Mitarbeiter und Schiiler werden sein Bild bewahren
in einem Herzen voll Trauer, aber auch voll Dank fiir das, was wir in ihm
und durch ihn besessen haben und fiir alle Zeiten unser eigen nennen diirfen.
Wir geloben ihm Treue iibers Grab hinaus! Richard Dietzel.





